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PQ 2024 2 Convivéncia i benestar fisic i emocional

O Destinataris

Docents en actiu d'infantil, primaria o secundaria.

@ Criteris de seleccié

Es triaran els 20 primers participants de cada etapa educativa (infantil i primaria- secundaria) per ordre estricte
d'inscripcié. En el cas que quedin places vacants accediran la resta de docents.

1.Coneixer les bases de l'escola activa, bases de ['acompanyament respectuds i evidéncies. 2.Aprendre les bases de
la tutoria afectiva i el rol de la persona adulta a infantil, primaria i secundaria. 3.Iniciar-se en la detecci6 de
necessitats emocionals a l'aula. 4.Coneixer de quina manera posar limits de manera efectiva a l'aula. 5.Aprendre a

treballar la resolucié de conflictes. 6.Aprendre a iniciar i mantenir una relacié d'ajuda amb ['alumnat:escolta activa i
comunicacié no violenta.

© Continguts

1.Introduccio de les bases de l'escola activa. 2.Bases de l'acompanyament respectuds i evidencies. 3. utoria afectiva i
rol de la persona adulta a infantil primaria i secundaria. 4.Deteccié de necessitats emocionals. 5.Limits i resolucié de
conflictes. 6.Escolta activa i comunicacié no violenta.

€®) Metodologia

Centrada en la reflexié sobre la practica docent, el contrast amb experts i la construccié de coneixements entre
iguals.

Es treballara presencialment i virtualment aprofitant la plataforma digital, com a carpeta d'aprenentatge individual i
grupal i d'altres eines per dinamitzar, col-laborar i promoure |'aprenentatge grupal.

Es fara valoraci6 global dels resultats de l'‘experimentacié i avaluacié del procés formatiu emprant elements de
l'avaluacié formativa.

@ Transferéncia

Elaboracio i desenvolupament d'un pla d'accié de la nova practica a l'aula i/o centre.
Recollida d'evidéncies i documentacié del procés formatiu.
Lliurament de tasques a través de l'entorn virtual (Classroom).

() Calendari
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15,20 i 27 de febrer de 2024.
09 d'abril de 2024

Lloc

CEP DE PALMA

G Horari
L'horari de la formacié és de 17:00 a 20:00 hores

(& Inscripcié

Podeu fer la inscripci6 de dia 20 de desembre a dia 18 de gener de la manera seguent:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari, no
podra accedir al Portal del Personal. Al menU principal de l'esquerra trobareu Formacié dels DOCENTS. Clicau
Sollicitud cursos i seleccionau CEP de Calvia.

2. Us sortira la llista de totes les activitats. Clicau a l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sollicitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situacié actual si s'escau, especialment el
centre de destinacio, el correu electronic i el teléfon (millor un mobil) ja que seran les dades de contacte per gestionar
la inscripci6 i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicara dia 19 de gener de 2024. Podreu consultar si heu estat admesos
cercant aquesta activitat al Portal del personal, al menu de l'esquerra Formaci6 dels DOCENTS, Sollicitud cursos
seleccionant CEP DE CALVIA. La llista d'espera, si s'escau, es publicara també a la mateixa pagina.

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistencia de dia 19 a 25 de gener a
l'apartat Confirma cursos, dins del menU Formacié dels DOCENTS. La no confirmacié dins aquest termini implicara
la pérdua de placa.

5. La llista d'admesos s'actualitza automaticament en confirmar la inscripcio.

6. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es telefonara a les persones que estiguin a la llista d'espera per
estricte ordre de preferéencia, de dia 19 a dia 26 de gener de 2024, fins que s'ocupin les places lliures.

7. La llista definitiva de participants es publicara dia 26 de gener de 2024.

IMPORTANT: Una vegada confirmada l'assistencia, si una persona no pot assistir a la formacié ha de notificar-ho al
coordinador, per correu electronic, abans de linici de l'activitat. En cas contrari, les sollicituds que aquesta persona
faci per participar a altres formacions, durant el mateix curs escolar, passaran al final de la llista de sol-licituds.

PROTECCIO DE DADES PERSONALS: la tramitacié d'una sollicitud d'inscripcié a una activitat formativa implica el
seglUent tractament de dades personals: http://www.formacioinnovacio.cat/documents/ProtDades.pdf.

Avaluacié i certificacid

Per a poder certificar l'activitat formativa sera condicié necessaria l'assistencia obligatoria al 85% de les hores
presencials totals, haver realitzat correctament les activitats de transferéncia i/o experimentaci6 definides i fer
correctament i dins termini totes les tasques a distancia. Una vegada finalitzat el procés de certificacié, l'activitat es
tancara. En aquest moment us enviarem un correu electronic a l'adreca que heu posat a la vostra sollicitud. Si heu
certificat, podreu veure la formacio al vostre portal, apartat Formacié dels docents, Activitats internes. Si no la podeu
veure, és que no la teniu certificada. Us podeu posar en contacte amb el servei organitzador per a qualsevol
aclariment. Disposau d'un termini de 90 dies naturals des de l'enviament del correu electronic per presentar una
reclamacid al servei organitzador, si s'escau.

@ Coordinacié i informacié

Teresa Bonache NUfiez, assessora del Cep de Calvia.
Contacte: tbonache@cepcalvia.es/673542123
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e

paisos des de lany 2000. Presidenta de l'associacié Eduk. Psicologa i psicopedagoga.
Mestratge en pedagogies actives. Formada i formadora de totes elles aixi com Mestratge en
educacid i crianca respectuosa i de diferents enfocaments terapeutics. Coordinadora
pedagogica de diferents projectes educatius.

ESTHER ZARRIAS

Mestra d'educacié infantil i primaria i directora des de fa 8 anys del CEIP Rosa dels Vents.

Postgrau en educacié Waldorf, Expert Universitari en Educacié Transformadora, formacio en

Learning by doing, materials Montessori, Lideratge Educatiu, Change manegement i gestio
‘&8 d'equips. Autora del llibre "Un cambio de mirada. Los inicios de una escuela publica activa'.
Formadora en pedagogies actives.

Totes Formacié per ambits

Passeig d'llletes, 4, local 15-16, 07181 Ses llletes
Tel: 971594 099 Web: http://cepcalvia.caib.es



